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Dětský fitness - jezdec 

 

 

 

FSK-03 
Pro 1 osobu 

 

Instalace na pevný povrch: ano 

 

Barevné provedení:  

Zelená / modrá 

 

 
Funkce: Protahování horních a dolních končetin, pasu, spodní části břicha 
a hrudníku. Možnost kompletního protažení těla. 
 
Použití: Posaďte se na sedátko, chodidla položte do pedálů a rukama 
uchopte rukojeti. Tlačte nohama směrem od sebe a rukama směrem k 
sobě. Pomalu se vraťte do výchozí polohy. Začněte šlapat jak na kole.  
 
Poznámka: Druhé osobě je zakázán vstup do vzdálenosti 2m od uživatele. 
Jiné než uvedené použití je zakázané. 
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