Détsky fitness - jezdec

Funkce: Protahovani hornich a dolnich koncetin, pasu, spodni ¢asti bficha FSK'03

a hrudniku. MoZnost kompletniho protazeni téla. Pro 1 0sobu

Pouziti: Posadte se na sedatko, chodidla poloZte do pedald a rukama
uchopte rukojeti. Tlatte nohama smérem od sebe a rukama smérem k Instalace na pevny povrch: ano
sobé. Pomalu se vratte do vychozi polohy. Za¢néte slapat jak na kole.

Poznamka: Druhé osobé je zakazan vstup do vzdalenosti 2m od uZivatele. Barevné provedeni:
Jiné neZ uvedené pouziti je zakazané.
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